
プログラム 

 

開会の挨拶（10：00～10：05） 

 

 

セッション 1 優秀演題選考１（10：05～10：40） 

座長：吉田守美子（国立病院機構 四国こどもとおとなの医療センター ） 

 

1-1 副腎多発微小結節病変による原発性アルドステロン症の症例 

1）高知大学医学部 内分泌代謝・腎臓内科、2）高知大学 保健管理センター、3）高知大学 病理診断部、4）高知大学医

学部 検査部  

橋本 大輔 1）、天野 絵梨 1）、船越 生吾 1）、西山 充 2）、井口 みつこ 3）、青山 夏希 1）、岡崎 瑞穂 4）、田口 崇文 1）、

藤本 新平 1）、寺田 典生 1） 

 

1-2 高 K 血症治療中の K 値低下で診断した腎不全合併 2 型糖尿病を有する偽性アルドステロン症の 1 例 

1）愛媛大学医学部 消化器・内分泌・代謝内科、2）市立八幡浜総合病院 内科、3）愛媛大学 総合健康センター 

村上 慶匡 1）、津留 伯耀 2）、酒井 武則 2）、古川 慎哉 3） 

 

1-3 温泉溺水により著明な高 Ca 血症をきたした 1 例 

1）徳島赤十字病院 糖尿病・内分泌内科、2）徳島赤十字病院 救急科 

答島 悠貴 1）、一木 創太 1）、細川 早希 1）、渡部 裕貴 1）、鈴木 さくら 2）、松木 透馬 2）、谷 真貴子 1）、和田 あゆみ

1）、福田 靖 2）、近藤 剛史 1） 

 

1-4 診断・薬物（ジアゾキシド）治療・手術までの血糖変動を isCGM で確認し得たインスリノーマの 1 例 

1）徳島赤十字病院 糖尿病・内分泌内科、2）徳島赤十字病院 放射線科 

和田 あゆみ 1）、一木 創太 1）、細川 早希 1）、 渡部 裕貴 1）、 答島 悠貴 1）、 谷 真貴子 1）、 木下 光博 2）、 

近藤剛史 1） 

 

 

  

セッション 2 優秀演題選考２（10：40～11：15） 

座長：三宅映己（愛媛大学大学院医学系研究科 消化器・内分泌・代謝内科学） 

 

2-1 異所性 ACTH 産生腫瘍と高 IL-6 血症を合併した褐色細胞腫の１例  

1）愛媛県立中央病院 臨床研修センター、2）愛媛県立中央病院 糖尿病・内分泌内科、3）愛媛県立新居浜病院 糖尿

病・内分泌内科、4）愛媛大学 消化器・内分泌・代謝内科学、5）愛媛大学 総合健康センター、6）愛媛大学 地域生活

習慣病・内分泌学 

中平 啓倫 1）、宮内 省蔵 2）、明坂 和幸 2）、大野 敬三 2）、戎井 理 2）、南 尚佳 3）、三宅 映己 4）、古川 慎哉 5）、日浅 

陽一 4）、松浦 文三 6） 

 

 



2-2 高齢 2 型糖尿病患者における骨格筋量と身体動作に関する検討 

1）香川大学医学部附属病院 内分泌代謝内科、2）産業技術総合研究所 健康医工学研究部門、3）香川大学医学部附

属病院 医療技術部 リハビリテーション部門、 

小林 俊博 1）、土田 和可子 2）、眞鍋 朋誉 3）、小森 くるみ 1）、吉村 崇史 1）、佐伯 岳信 1）、 

福長 健作 1）、井町 仁美 1）、藤本 雅大 2）、村尾 孝児 1） 

 

2-3 チアマゾール血中濃度測定が治療方針決定に有効であったバセドウ病の 1 例 

1）国立病院機構 四国こどもとおとなの医療センター 教育研修部、2）四国こどもとおとなの医療センター 内分泌・代

謝内科、3）国立病院機構 四国こどもとおとなの医療センター 臨床研究部 

木崎 顕 1）、辻 誠士郎 2）、吉田 守美子 3） 

 

2-4 偽性高クロール血症を契機に診断に至った市販鎮痛薬による慢性ブロム中毒の 1 例 

1）徳島大学病院 卒後臨床研修センター、2）徳島大学大学院医歯薬学研究部 血液・内分泌代謝内科学、3）徳島大学

大学院医歯薬学研究部 循環器内科学、4）徳島大学大学院医歯薬学研究部 生体機能解析学 

秋澤 聡秀 1）、原 倫世 2）、坂尾 祐佳子 2）、佐藤 寛子 2）、浅井 孝仁 2）、安井 沙耶 2）、山上 紘規 2）、添木 武 3）、遠

藤 逸朗 4） 

 

 

 

セッション 3 甲状腺（11：15～11：50） 

座長：田口崇文（高知大学 医学部附属病院 内分泌代謝・腎臓内科） 

 

3-1 炭酸リチウム内服中に発症した粘液水腫性昏睡の 1 症例 

屋島総合病院 

原田 恵理、吉本 卓生 

 

3-2 甲状腺穿刺吸引細胞診後に急性甲状腺腫脹を起こした Von Willebrand 病患者の 1 例 

香川大学医学部付属病院・内分泌代謝内科 

佐伯 岳信、小森 くるみ、吉村 崇史、小林 俊博、佐藤 誠祐、福長 健作、井町 仁美、村尾 孝児 

 

3-3 チアマゾール内服中に TSH 異常亢進と FT4 抑制をきたした FT3 優位型バセドウ病の 1 例 

1）愛媛大学 消化器･内分泌･代謝内科学、2）愛媛大学 地域生活習慣病･内分泌学、3）愛媛県立新居浜病院 糖尿病･

内分泌内科、4）愛媛大学 総合健康センター 

䕃谷 真由 1）、三宅 映己 1）、吉田 圭佑 1）、塩見 亮人 1）、宮﨑 万純 1）、中口 博允 2）、南 尚佳 3）、古川 慎哉 4）、日

浅 陽一 1）、松浦 文三 2） 

 

3-4 高 Ca 血症・腎障害を認めた副甲状腺癌の 1 例 

1）愛媛大学医学部附属病院 臨床研修センター、2）愛媛大学大学院 消化器内分泌代謝内科、3）愛媛大学大学院 地

域生活習慣病・内分泌学、4）愛媛大学 総合健康センター、5）愛媛県立新居浜病院 糖尿病内分泌内科 

山口 りさこ 1）、蔭谷 真由 2）、吉田 圭佑 2）、塩見 亮人 2）、中口 博允 3）、三宅 映己 2）、古川 慎哉 4）、 

南 尚佳 5）、日浅 陽一 2）、松浦 文三 3） 

  



 

ランチョンセミナー （12：00～12：50） 協賛：田辺三菱製薬株式会社・イーライリリー株式会社 

座長：松浦文三（愛媛大学大学院医学系研究科 地域生活習慣病・内分泌学） 

 

糖尿病診療の変遷と展望 - GIP/GLP-1 dual agonist が拓く可能性 – 

演者：宮塚 健（北里大学医学部 内分泌代謝内科学） 

  

 

 

総会（13：00-13：05） 

  

 

 

特別講演（13：05～13：55） 協賛 帝人ヘルスケア株式会社 

座長：古川慎哉 （愛媛大学 総合健康センター） 

 

「睡眠時無呼吸症候群とスクリーニングの意義～安全と健康に資する睡眠面からの取り組み～」 

谷川武 （順天堂大学 大学院医学研究科 公衆衛生学講座 主任教授） 

  

 

 

教育講演 （14：00-15：00） 

座長：村尾孝児 （香川大学医学部 内分泌代謝・先端医療・臨床検査医学） 

 

災害時の内分泌・代謝疾患 ー東日本大震災時の東北大学の取り組みー 

菅原 明 （東北大学大学院医学系研究科 分子内分泌学分野） 

  

 

 

JES We Can 四国支部企画 （15：05-15：45） 共催 ノボ ノルディスクファーマ株式会社 

座長：井町仁美 （香川大学医学部 内分泌代謝・先端医療・臨床検査医学） 

 

多角的アプローチ・異分野融合型研究による内分泌代謝学の魅力 

演者：岩部美紀（香川大学医学部 生化学講座） 

  

 



 

セッション 4 臨床研究（15：50-16：15） 

座長：酒井武則（市立八幡浜総合病院 内科） 

 

4-1  irAE に伴う副腎不全の臨床像と診断後経過および患者アンケート調査の報告 

1）医療法人松原会 松山第一病院 内科、2）独立行政法人国立病院機構四国がんセンター 併存疾患センター、3）独

立行政法人国立病院機構四国がんセンター 消化器内科  

松原 史明 1）、眞鍋 健一 1）、加藤 正和 1）、松原 泰久 1）、稲垣 沙也佳 2）、倉田 聖 2）、仁科 智裕 3）、藤山 幹子 2） 

 

4-2 来院時心肺停止・死亡転帰患者の臨床背景における糖尿病有無の影響に関する検討 

1）徳島大学大学院医歯薬学研究部 実践地域診療・医科学分野、2）JA 徳島厚生連阿南医療センター 内科、3）徳島県

立海部病院 内科、4）四国こどもとおとなの医療センター 内科、5）徳島大学大学院医歯薬学研究部 血液・内分泌代

謝内科学、6）日本大学医学部 総合診療学分野、7）徳島大学大学院医歯薬学研究部 生体機能解析学  

粟飯原 賢一 1）、湯浅 智之 1）、中村 信元 1）、村井 純平 2）、岡本 恵暢 2）、金子 遥祐 3）、森 建介 3）、細木 美苗 3）、

堀 太貴 3）、河田 沙紀 3）、辻 誠士郎 4）、山上 紘規 5）、原 倫世 5）、乙田 敏城 6）、遠藤 逸朗 7） 

 

4-3 体組成測定がもたらす行動変容と結果 represent 西予市野村病院 

1）野村病院、2）愛媛大学地域医療学講座 

井上 理香子 1）、川本 龍一 2）、大塚 伸之 1）、二宮 大輔 2）、菊池 明日香 2） 

  

 

 

セッション 5 糖代謝（16：15-16:50） 

座長：粟飯原 賢一（徳島大学大学院 医歯薬学研究部 実践地域診療・医科学分野 糖尿病・内分泌代謝内科学） 

 

5-1 ステロイド外用薬により一過性に血糖の悪化と副腎皮質機能低下をきたした 2 型糖尿病の１例 

1）市立八幡浜総合病院 内科、2）愛媛大学 総合健康センター、3）愛媛大学医学部 第三内科 

津留 伯耀 1）、酒井 武則 1）、古川 慎哉 2）、村上 慶匡 3） 

 

5-2 低 Na 血症の病態に甲状腺機能低下症の関与が示唆された腎不全合併 2 型糖尿病の 1 例 

1）市立八幡浜総合病院 内科、2）愛媛大学医学部 第三内科、3）愛媛大学 総合健康センター、4）市立大洲病院 

酒井 武則 1）、津留 伯耀 1）、村上 慶匡 2）、古川 慎哉 3）、谷口 嘉康 4） 

 

5-3 難治性低血糖で紹介され後腹膜の巨大腫瘍切除後に低血糖症状の改善が認められた 1 例 

市立宇和島病院糖尿病内分泌内科 

山田 佳樹、藤堂 裕彦、渡部 杏子 

 

5-4 バセドウ病と糖尿病を同時に診断され、周期性四肢麻痺を繰り返した１例 

1）愛媛医療センター 糖尿病内科、2）愛媛医療センター 消化器内科 

加藤 ひとみ 1）、奥平 知成 2）、廣岡 可奈 2）、久保 義一 2） 

  

 



 

セッション 6 副腎（16：50～17：15） 

座長：近藤剛史（徳島赤十字病院 代謝・内分泌科） 

 

6-1 原発性アルドステロン症（右副腎腺腫）の術後腎機能低下に対して黄耆配合の漢方薬が奏功した１例 

1）社会医療法人近森会近森病院 初期臨床研修センター、２）社会医療法人近森会近森病院 糖尿病・内分泌内科、3）

社会医療法人近森会近森病院 総合内科 

絹川 仁康 1）、浅羽 宏一 2）、中山 修一 3） 

 

6-2 筋力低下を主訴とする ACTH 分泌低下症の症例 

高知大学医学部 内分泌代謝・腎臓内科、2）高知大学医学部 検査部 、3）高知大学 保健管理センター 

井萱俊希 1）、江口智浩 1）、天野 絵梨 1）、橋本 大輔 1）、青山 夏希 1）、岡崎 瑞穂 2）、田口 崇文 1）、西山 充 3）、藤本 

新平 1）、寺田 典生 1） 

 

6-3 治療に難渋したクッシング症候群の 1 例 

1）香川大学医学部附属病院 内分泌代謝内科、2）さとう内科クリニック 

小森 くるみ 1）、佐藤 誠祐 2）、吉村 崇史 1）、佐伯 岳信 1）、小林 俊博 1）、福長 健作 1）、井町 仁美 1）、村尾 孝児 1） 

 

 

 

セッション 7 下垂体(17：15～17：50) 

座長：大山知代（高松赤十字病院 内分泌代謝科） 

 

7-2 7-1 動眼神経麻痺を伴った下垂体卒中の 2 例 

1）徳島赤十字病院 糖尿病・内分泌内科、2）徳島赤十字病院 脳神経外科 

篠原 諒 1）、一木 創太 1）、細川 早希 1）、渡部 裕貴 1）、答島 悠貴 1）、谷 真貴子 1）、和田 あゆみ 1）、松崎 和仁 2）、

近藤 剛史 1） 

 

7.-2 低 Na 血症の病因診断に苦慮した下垂体腺腫による重症成人 GHD の合併が疑われた１例 

1）久万高原町立病院内科(市立八幡浜総合病院内科)、2）市立八幡浜総合病院内科、3）愛媛大学医学部 第 3 内科、

4）愛媛大学 総合健康センター 

北田 遼佑 1）、酒井 武則 2）、津留 伯耀 2）、村上 慶匡 3）、古川 慎哉 4） 

 

7-3 COVID-19 感染を契機に低 Na 血症から汎下垂体機能低下症が発見された 1 例 

1）市立宇和島病院 アカデミックセンター、2）市立宇和島病院 糖尿病・内分泌内科 

中山 義基 1）、藤堂 裕彦 2）、渡部 杏子 2）、山田 佳樹 2） 

 

7-4  膵神経内分泌腫瘍の術後 2 年目に副甲状腺機能亢進症を発症し、診断に至った多発性内分泌腫瘍症 1 型の 1

例 

1）松山赤十字病院 糖尿病・内分泌内科、2）松山赤十字病院 小児科、3）松山赤十字病院 高血圧内科 

吉良 碧 1）、山本 晋 1）、戸高 悠 1）、八島 千恵 1）、吉田 沙希子 1）、上田 晃三 2）、福岡 富和 3）、近藤 しおり 1） 

  



 

 

表彰式・閉会の言葉（17：50-17:55） 

 


